Ronéd, meg a Carbonara csitkemell darabok

Eloljaréban, egyik-masik kép ,,magyarazatara”: Linda azért végig mellette volt. :-)

Roné el6szor a sonka felapritasaval kezdte, majd a sonkadarabok megpiritasaval folytatta.
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Ezutan a megsiitott sonkahoz a csirkemell darabok hozzaadasa kovetkezett,




A sonkat és a csirkemell darabokat 6sszesttotte, majd fokhagymat reszelt bele és parmezant adott hozza.




és nem mellesleg a f6zésnek folyamatosan fontos eleme volt a kostolas :-) Mar 6 is ismeri azt a poént, hogy
miutain megkostolta és a kaja teljesen rendben van, vigyorogva azt mondja: ,,Még egyszer meg kell kostolnom,

mert nem vagyok benne biztos, hogy j6” ...és kdstolgatja Gjra, meg Gjra, meg djra :-)
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Linda kozben megfézte hozza a tésztat, és megsutodtte mellé a cukkinit, és kész is lett az ebéd.




Az ebéd utan kévetkezett a kavé, Roninak olyan kavétlan kavé, ami akarmilyen gabonakbol késziil és koze sincs

a kavéhoz,




