
Ronó, meg a Carbonara csirkemell darabok 

 

Elöljáróban, egyik-másik kép „magyarázatára”: Linda azért végig mellette volt. :-) 

Ronó először a sonka felaprításával kezdte, majd a sonkadarabok megpirításával folytatta. 

 
 

 

Ezután a megsütött sonkához a csirkemell darabok hozzáadása következett, 

 
 

  



A sonkát és a csirkemell darabokat összesütötte, majd fokhagymát reszelt bele és parmezánt adott hozzá. 

  
 

 

Ehhez tejszínt öntött, 

  



és nem mellesleg a főzésnek folyamatosan fontos eleme volt a kóstolás :-) Már ő is ismeri azt a poént, hogy 

miután megkóstolta és a kaja teljesen rendben van, vigyorogva azt mondja: „Még egyszer meg kell kóstolnom, 

mert nem vagyok benne biztos, hogy jó” …és kóstolgatja újra, meg újra, meg újra :-) 

 
 

 

A már majdnem kész Carbonara csirkéhez a végén még hozzáöntött egy tojás sárgáját és azt jól elkeverte. 

  
  



Linda közben megfőzte hozzá a tésztát, és megsütötte mellé a cukkinit, és kész is lett az ebéd. 

 
 

 
  



Az ebéd után következett a kávé, Roninak olyan kávétlan kávé, ami akármilyen gabonákból készül és köze sincs 

a kávéhoz, 

 
 

 

és a Little Boss-nak a „kávéja” mellé odatettünk egy csokiból készült mokkáskanalat. :-) 

 


